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Créé en 2015 au sein des services municipaux, le 
service Vie Associative est situé depuis 2019 dans 
un espace dédié à la Maison des Associations.
Véritable interface entre la municipalité et les 
associations, le service Vie associative a pour 
missions :
• de mettre en œuvre de conventions de partenariat 
  et de mise à disposition de locaux, d’assurer le lien 
  avec les services de la ville concernant le prêt de 
  matériel et les interventions techniques,
• d’accompagner chaque acteur associatif dans son 
  projet,
• d’accueillir, informer, conseiller,
• de proposer aux responsables associatifs des 
  formations et de mettre à leur disposition des 
  ressources documentaires,
• d’assurer le suivi, le contrôle et les réponses à 
  l’ensemble des dossiers de demande de subvention 
  reçus par la Ville,
• d’informer le public à la recherche de 
  renseignements sur la vie associative locale au 
  moyen de son fichier associatif,
• d’organiser les événements Loches Plage, Assos’ en 
  fête et le Téléthon.

Le service Vie Associative s’attache à impulser des 
projets associatifs communs à l’échelle de la ville, 
d’encourager l’esprit d’engagement des habitants.

La Ville de Loches gère différents bâtiments 
municipaux et intercommunautaires : les complexes 
Grandvau et Maréchal Leclerc, le dojo Michaël Milon, 
la Maison des Associations, … Ces équipements 
sont mis à disposition des associations de Loches 
suivant des plannings définis généralement par 
année scolaire. Ils peuvent également être utilisés 
occasionnellement pour une réunion, une assemblée 
générale, une activité voire une manifestation 
suivant les disponibilités. 
 
Ce guide réunit les informations transmises par 
les associations. Si quelques erreurs subsistent 
veuillez nous en excuser et nous faire parvenir vos 
corrections. De même, si vous êtes une nouvelle 
association et que vous souhaitez vous faire 
connaître, contactez le service Vie Associative :

SERVICE VIE ASSOCIATIVE
Contact : David Charron
Maison des associations - 1 avenue Aristide 
Briand, 37600 Loches
06 77 44 04 11
associations@mairieloches.com

vie associative
Service

le mot
du maire

Cet annuaire des associations accompagne 
le nouvel élan que nous avons impulsé depuis 
plusieurs années pour faciliter la vie des 
associations lochoises.

La première action fut la création d’une entité 
chargée de l’entretien des infrastructures 
sportives dirigée par Christophe Soyer. Puis, 
nous avons créé un service dédié à la vie 
associative avec à sa tête David Charron.  
Ces deux services sont aujourd’hui sous la 
responsabilité du maire adjoint en charge de 
la vie associative, Louis Toulet.

Il y a les hommes qui sont quotidiennement 
au service de la dynamique associative à 
Loches, mais il y a aussi les infrastructures 
qui reçoivent ces associations.

La Maison des Associations en est le dernier 
exemple significatif, car entièrement dédié à 
la vie associative. 

Ce projet initié et porté par la seule 
Ville de Loches, permet, parmi d’autres 
infrastructures, aux membres de ces 
associations de se retrouver dans des 
conditions matérielles modernes et 
confortables. 

Durant notre mandat, des investissements 
importants permettent de rénover 
l’ensemble des infrastructures sportives. Ces 
investissements se réalisent sur plusieurs 
années.
 

Les associations 
lochoises ne sont 
pas constituées uniquement de Lochois, 
puisqu’environ 60 % de leurs adhérents sont 
originaires d’une autre commune.
C’est donc bien le lien social et la 
dynamique de l’ensemble d’un territoire 
que nous favorisons en investissant pour le 
fonctionnement de la vie associative et pour 
la modernisation des infrastructures.
 
C’est ainsi que, forte de ses 150 associations 
culturelles, sportives, éducatives et sociales, 
Loches peut proposer un panel varié 
d’activités, que vous retrouverez dans cet 
annuaire.
Je souhaite qu’il vous soit utile et que chacun 
puisse y piocher des idées et s’inscrire 
auprès d’une d’entre elles pour y partager 
une passion, un engagement civique ou y 
pratiquer un sport.

MARC ANGENAULT

Maire de la Ville de Loches
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 Le guide des 
a s s o c i a t i o n s , 

réalisé par le service 
Vie associative en collaboration avec les 
associations locales, permet à chacune et 
chacun de trouver une association. Vous 
trouverez l’activité sportive, culturelle ou 
ludique qui vous passionne et pourrez rentrer 
en contact facilement.

Ce guide est disponible tout au long de 
l’année sur le site internet de la Ville. Il est 
mis à jour régulièrement.
Avec une présentation  sous forme de rubri-
ques, vous parcourrez ce guide de façon 
rapide, en trouvant l’activité et le sujet qui 
vous intéresse.

Ce livret, par son contenu, prouve la richesse 
de la vie associative de Loches.  Les bénévoles 
faisant vivre ces associations, participent 
à la vie et à l’animation de la ville. Notre 
municipalité a à cœur de les accompagner 
tout au long de l’année.

La Ville de Loches a été labellisée « Ville 
Active et Sportive ». Ce label  du ministère 
des Sports et de la Jeunesse récompense 
l’ensemble des villes de France qui propose 
un grand nombre d’activités sportives et 
juge la qualité des infrastructures que met à 
disposition la ville à ses associations. La Ville 
de Loches est fière d’appartenir à ce réseau 
prestigieux permettant de valoriser la vie 
associative lochoise. Ensemble, municipalité 
et associations, nous travaillons pour que 
notre ville soit « active et sportive » pour les 
habitants de Loches et du territoire.

Je vous souhaite à vous lecteurs, une année 
active et à vous associations, une excellente 
reprise pour cette saison 2024/2025. 

C’est avec joie que nous nous retrouverons 
tous avec le traditionnel « Assos’ en Fête 
» le 1er samedi de septembre, Place de 
Verdun, toute la journée pour y découvrir ou 
redécouvrir la richesse de la vie associative 
locale.

LOUIS TOULET

2e Adjoint de la Ville de Loches en charge 
de la Vie Associative, de la Sécurité et des 
Cérémonies Patriotiques
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associations

sportives

1ère COMPAGNIE DES 
ARCHERS LOCHOIS
Tir à l’arc FFTA • À partir de 9 ans
Entrainements : 
Mardi : 18h à 19h30 Débutants, 19h30 à 22h 
Confirmés et autonomes 
Jeudi : 18h à 22h Confirmés, encadrement par un 
entraineur BE 
Entraînements en salle de mi-septembre à fin 
mars au Gymnase BESCHON Grand Vau à Loches 
Entrainement en extérieur de début avril à fin 
juin sur le terrain au Viantaise à Beaulieu-lès-
Loches

Philippe LENOIR
Tél. : 06 82 22 48 44
Mail : archerslochois@gmail.com  
www.archerslochois.jimdo.com

AHYA  
(Association de Hatha-YogA)
Cette association AHYA a pour but la 
promotion, la diffusion, la connaissance, la 
pratique et l’enseignement du hatha-yoga 
et de toute activité permettant d’atteindre 
un meilleur équilibre corps-esprit par 
le biais de cours, conférences, ateliers, 
rencontres, stages ou publications.
Yoga au sol : Un yoga doux, adapté à chacun, 
pour apprendre à respirer selon l’enseignement 
d’Eva Ruchpaul, une des pionnières du yoga 
en Occident – séance de 1h15 – 15 personnes 

maximum  
Yoga sur chaise : Cette séance 

s’adressera aux personnes 
ne pouvant s’allonger au sol, 
aux personnes âgées, aux 
personnes en rééducation 
ou atteintes d’une pathologie 
invalidante (sclérose en plaques, 

cancer, pathologie respiratoire, 
fibromyalgie, spondylarthrite, 

Parkinson, Alzheimer, obésité) – séance 
d’1h – 10 participants maximum.

Intervenante : Céline CHAPTAL  
Tél. : 06 81 96 71 58  

Mail : ahya.yoga@yahoo.fr

ASSOCIATION AGREEE POUR 
LA PECHE ET LA PROTECTION 
DU MILIEU AQUATIQUE DE LA 
GAULE LOCHOISE (AAPPMA 
LA GAULE LOCHOISE)
Les AAPPMA détiennent et gèrent les droits 
de pêche qu’elles acquièrent, négocient, 
reçoivent ou louent sur les domaines publics 
ou privés.  
Elles participent à la protection des milieux 
aquatiques, du patrimoine piscicole, luttent 
contre le braconnage, la pollution et la 
destruction des zones essentielles à la vie 
du poisson. Elles effectuent des opérations 
de mise en valeur du domaine piscicole. 
Elles favorisent l’information et réalisent 
des actions d’éducation du public aux 
milieux aquatiques. Elles sont fédérées 
par département, essentiellement en vue 
d’assurer des fonctions de représentation 
associative, de coordination ou d’appui 
technique. 
Gestion et entretien de différents lieux de pêche 
sur la Communauté de Communes Loches Sud 
Touraine.
La carte est nominative et est délivrée pour 
l’année civile (01/01 au 31/12). Sauf règlement 
particulier, tout adhérent d’une A.A.P.P.M.A. peut 
pêcher au moyen d’une ligne sur les cours d’eau 
et plans d’eau classés en 1ère catégorie piscicole, 
au moyen de 4 lignes sur les cours d’eau et plans 
d’eau classés en 2ème catégorie piscicole avec tous 
les modes de pêche légaux et au moyen d’une 
ligne sur l’ensemble du domaine public de l’Etat. 

Président : Christophe MARY  
Tél. : 07 85 59 52 12 
www.fedepeche37.fr
Carte interactive : www.fedepeche37.fr/carte/

ASSOCIATION CULTURELLE  
DES PRATIQUANTS D’AÏKIDO  
DE LOCHES – ACPAL 
Pratique d’un art martial japonais
Pratique à mains nues ou avec armes (tanto, jo, 
bokken) 
Philippe SENSE - 06 06 46 97 84 
www.acpa-loches-tours.fr

associations sportives •
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ASSOCIATION DES 
COUREURS DE LOCHES - 
ADCL
Développement de la pratique de 
l’athlétisme en loisir et compétition 
(Club affilié à la Fédération Française 
d’Athlétisme) et activité running adultes.
Initiation / préparation aux compétitions dans 
les principales disciplines de l’athlétisme.
Running de loisir et compétition.
Marche nordique : initiation, loisir et 
compétition

Président : Patrick DENIAU
Tél. : 06 51 00 97 76
Association des coureurs de Loches  
Stade Leclerc - 1 Allée Maquis Césario 
37600 Loches 
www.adc-loches.net 

ASSOCIATION SPORTIVE DU 
GOLF DE LOCHES-VERNEUIL
Découverte et pratique du golf
Président : Christophe LEVEQUE 
Tél. : 06 73 53 06 67 
Mail : asso.golfverneuil@gmail.c
La Capitainerie - 37600 Verneuil-sur-Indre 

ATYKA
Cours de yoga 
32 rue du côteau du roi – 37600 Loches 
www.yogatouraine.fr 

BADMINTON LOISIR - BALO 
Pratique du Badminton
A partir de 16 ans avec autorisation des parents

Président : Nicolas POUEY 
Tél. : 06 74 99 63 42
badbalo@hotmail.com
Facebook : Bad BALO

BILLARD CLUB LOCHOIS
Pratique loisir et compétition du billard
Entraînements et loisirs toute l’année 
Compétitions d’octobre à juin

Salle de billard – 11 rue des ruisseaux 
37600 Loches 
Tél. : 02 47 91 57 20
Mail : bclloches@gmail.com

CLUB CŒUR ET SANTE DE 
LOCHES 
(Rattaché à l’Association de Cardiologie du 
Centre Val de Loire à Tours et dépendant de la 
Fédération Française de Cardiologie)  
Initier, accompagner et sensibiliser aux 
bienfaits de l’activité physique, les personnes 
ayant des antécédents cardiaques, les 
diabétiques et tout public à titre de prévention.
Mme Michèle FERDOILE  
Tél. : 06 77 59 66 73 
Mme Andrée BRAULT 
Tél. : 06 73 10 46 07 
andree.brault@wanadoo.fr

DIAFSPORT37
Sport Santé pour tous en lien avec la 
vie au quotidien. Accès sur la pédagogie 
différenciée, les corrections posturales 
et la dépense énergétique. Adaptabilité à 
tous.
Président : David LEFORT  
Tél. : 06 27 12 11 15
Mail : diafsport37@gmail.com 
Maison des Associations, 
1 avenue Aristide Briand
37600 Loches
 

associations sportives
DYNAMIK LOCHES 
Pratique du karaté loisir et compétition, 
baby karaté (4 - 6 ans), body karaté et 
fitness
Président : Bruno DECHENE
Tél. : 06 88 98 53 55
Mail : dynamikloches@gmail.com 

ECURIES DE LA PAULNIERE 
Poney club et centre équestre
Renseignements : 
Tél. : 06 49 77 40 96
Mail : contact@ecuriesdelapaulniere.fr
www.ecuriesdelapaulniere.com

EQUIPE LOCHOISE 
D’AEROMODELISME – ELAM 
Club d’aéromodélisme 

Maison des Associations
1 avenue Aristide Briand – 37600 Loches 
Mail : elam.aero37@gmail.com

JUDO DOJO LOCHOIS
Association sportive dispensant des cours 
de Judo (Enfants et Adultes) et des cours 
de Self-Défense (+16 ans et adultes)
Lieu des cours : Gymnase de Grand-Vau - COSEC 
(Loches)

Jean-Michel VISEUX 
Tél. : 06 73 48 62 25 
Mail : judodojolochois@gmail.co

La K’DANSE 
Danses sous toutes ses formes 
Lieux : Loches, Beaulieu-lès-Loches et 
Perrusson.

Présidente : Renée EMONET  
Tél. : 06 88 53 29 59  
Mail : lakdanse@laposte.net

LE COCHONNET LOCHOIS
Pratique de la pétanque en loisir et en 
compétition (club affilié à la FFPJP)
Concours les weekends et championnats des 
clubs avec 6 équipes engagées dont une équipe 
féminine et deux équipes vétérans. L’association 
est située derrière le stade Leclerc. Présence de 
joueurs chaque vendredi après-midi ainsi que le 
samedi et dimanche ponctuellement.
50€ la licence et 50€ la tenue complète. Licence 
offerte pour les jeunes.

Président : Didier RENAULT
Tél. : 06 47 16 73 32
Mail : renault_chantal@orange.fr 

LES CAVALIERS DE NERRA 
Pratique des échecs
Président : Pascal HEGEDUS 
Tel. : 06 01 83 62 40 
pascal.hegedus@gmail.com

LES SALLES D’ARMES 
TOURANGELLES
Association sportive d’escrime.

Pratique de l’escrime et de l’escrime 
adapté (avec l’association Enfant’issage)

Contact : Camille ROCHETEAU 
Tél. : 06 33 59 58 16 
Mail : cam.rocheteau@gmail.com

LES TATANES LOCHOISES
Club marche Audax
L’audax est une marche sportive à l’allure de 
6km/h en groupe, encadrée par un capitaine 
de route et un serre-file. La devise est « partir 
et arriver ensemble ». Elle est régie par l’Union 
des Audax Français (UAF). Deux grandes 
manifestations sont organisées par an : 50 km 
en novembre et 100 km (4x25 km) en janvier.

Présidente : Anne AUGEARD
Tél. : 06 42 34 61 91
Mail : lestataneslochoises@outlook.com

associations sportives • • associations sportives
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LOCHES 37 TRIATHLON
Pratique du triathlon, duathlon, course à 
pied, cyclisme et natation
De 16 à 99 ans : 4 créneaux piscine en semaine, 
2 créneaux de course à pieds et 1 sortie vélo. 
Licence compétition 150€, licence loisir 99€ et 
licence jeune (-19 ans) 96€

Alexandre BRETON 
Tél. : 06 88 86 32 42
mail : lochestriathlon37@gmail.com
www.loches37triathlon.fr

LOCHES AQUATIQUE CLUB 
NATATION – LACN
Ces nageurs, jeunes et moins jeunes, sont 
tous animés par la même passion :  
la natation. Ils apprennent à se dépasser 
tout au long de l’année. 
Parc Aquatique Naturéo
1 allée des Lys 37600 Loches 
Tél. : 02 47 91 34 57  
Mail : natation.lochesac@gmail.com
www.lochesacnatation.com 
Facebook : www.facebook.com/lacnatation/ 

LOCHES ATHLETIQUE CLUB 
BASKET (LAC BASKET)
Club de Basket-ball
L’équipe dirigeante et les bénévoles du club 
s’efforcent au quotidien de transmettre et de 
permettre la pratique du basket-ball auprès de 
différents publics de 4 à 99 ans. L’encadrement 
essaie également de transmettre les valeurs du 
sport, de fair-play et d’apprendre au jeune public la 
vie en communauté. Cela passe par l’enseignement 
de l’arbitrage, l’esprit d’équipe ou encore par la 
participation à des événements de club. Le club 
peut compter sur les infrastructures mises à 
disposition par la communauté de communes 
et par la mairie, ce qui lui permet de dispenser 
des entraînements aux différentes équipes et 

d’accueillir des matchs pour les équipes engagées 
en championnat ou d’autres événements pour les 
publics plus jeunes. Les entraînements ont lieu 
dans le complexe du Grand Vau (gymnase Guy 
Rousier n°2). Les entraînements se répartissent 
sur différents créneaux horaires le soir du mardi 
au vendredi, et les compétitions pour les équipes 
engagées en championnat ont lieu le week-end 
dans le département. Dans le but de mutualiser les 
moyens, les salles et les entraîneurs, le LAC Basket 
est en collaboration avec le club de l’US Ligueil.

Annie BIHOUR 06 17 74 32 33
Mail : lac.basket37@wanadoo.fr 
Gymnase Rousier 2 - Rue Yvon - 37600 Loches

LOCHES ATHLETIQUE CLUB 
FOOTBALL (LAC FOOTBALL)
Découverte et pratique du football en 
compétition,loisirs et équipe de foot de 
sport adapté.
A partir de 5 ans jusqu’aux vétérans, d’août 
à juin. Entraînements par catégorie des u7 
jusqu’aux seniors et compétitions les samedis et 
dimanches. 

Présidents :  
Thierry CROIX -  06 86 97 76 80  
Ludovic RIDET - 06 49 33 63 75   
LARDY Frédéric
Mail : 504934@lcfoot.fr 
Stade Leclerc 37600 Loches 
lochesacfootball.footeo.com

LOCHES ATHLETIQUE CLUB 
HANDBALL (LAC HANDBALL)
Pratique du handball
Baby hand, mini hand, U11 à séniors, loisirs et hand 
adapté

Delphine MOYON
Tél. : 06 67 09 93 90
Mail : lac.handball@gmail.com

LOCHES KARATE DÔ
Pratique du karaté
Dojo Michaël MILON – Passage de Mazerolles 
37600 Loches 
Tél. : 02 47 59 14 96  
Mail : contact@locheskarate.fr

LOCHES RUGBY OLYMPIQUE 
CLUB (LROC)
Apprentissage et pratique du rugby
Toutes les activités ont lieu au Stade Jo Maso, 
Route de Vauzelles, Loches

Présidents : 
Chantal JAMIN 06 40 66 51 35 
Alain PRUVOT 06 70 89 67 04 
Mail : loches-rugby-olympique-club@orange.fr
Facebook : LROC Loches Rugby

LOCHES VOLLEY BALL (LVB) 
Pratique du volley-ball en loisir et en 
compétition
Volley-ball à partir de 8 ans. Equipes jeunes et 
adultes. Entraînements le mercredi à partir de 
18h, suivant l’âge (gymnase Beschon).

Enfants et jeunes : Franck 06 77 93 19 43
et Maxime 06 98 89 35 90 

PLANETE BIEN-ÊTRE
Planète Bien-Être regroupe des praticiens 
et intervenants du secteur du bien-
être. Son objectif est de faire découvrir 
de nombreuses disciplines autour de 
ce thème en proposant des activités 
annuelles (Qi Gong, Pilates, Biodanza, 

Yoga…) et des ateliers à thème tout au long 
de l’année (Fleurs de Bach, aromathérapie, 
sophrologie, cuisine détox, connaissance 
de soi…)
Présidente : Sophie BUDIN
Tél. : 06 63 03 87 76
Mail : planetebienetre@hotmail.com
www.planetebienetre.net

SOCIETE VELOCIPEDIQUE 
LOCHOISE - SVL
Cyclisme en compétition / Cyclotourisme
Compétitions -18 ans : Maison des associations 
mercredi après-midi / Cyclotourisme : sorties 
hebdomadaires

SVL compétition :  
Laurent BOURGOING 
Tél. : 06 04 41 37 03  
Mail : svlochoise@club-internet.fr 

SOCIETE VELOCIPEDIQUE 
LOCHOISE SECTION 
CYCLOTOURISME 
Pratique du vélo (cyclotourisme)
Sorties le mardi et le jeudi après-midi à 14h. 
Rdv place Agnès Sorel. Randonnées, balades 
organisées et sorties sur une semaine.

Présidente :  
Marie-José DUBOEL 
Tél. : 06 11 43 08 97 
Mail : mariejose.duboel@gmail.com

SUBAQUATIQUE CLUB 
LOCHOIS 
Notre association a pour vocation de 
vous faire partager notre passion, notre 
amour du monde marin, de sensibiliser à 
la protection de la faune et de la flore, et à 
la préservation du milieu naturel et de ses 
ressources.
Président : Roderick POQUET 
Mail : subaquatique.loches@gmail.com 
La secrétaire : Patricia DORIDANT  
https://www.subaquatique-loches.fr/
Instagram : subaquatique_loches

associations sportives

associations sportives • • associations sportives
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SUD TOURAINCE CYCLISTE - STC
Pratique du cyclisme de compétition
Sorties mardi et jeudi. Rdv au Bas Clos 

Contact : Lionel GEOFFROY
Tél. : 06 59 29 81 84  
Mail : lionel.geoffroy@gmail.com 
www.sudtourainecycliste.e-monsite.com

TENNIS CLUB LOCHOIS
Pratique du tennis
École de tennis de 3 à 80 ans et plus, avec des 
entraînements du lundi au samedi matin, de 
1h par semaine jusqu’à 3h pour les groupes 
en compétition, avec accès illimité aux cours 
extérieurs.
Les cours sont dispensés sur les courts 
couverts de la salle de Beaulieu ainsi que sur les 
terrains extérieurs de Loches et Beaulieu par 
beau temps. Locations horaires

Présidente :  Marie-Lise CHATELAIN 
Tél. : 06 70 86 77 78  
Siège social : 1 Place de la Mairie - 37600 Loches 
Club House : 1 place du Maréchal Leclerc - 37600 
Beaulieu-lès-Loches
Tél. : 02 47 59 37 00 
Mail : tennisclubdulochois@fft.fr 

TENNIS DE TABLE CLUB DU 
LOCHOIS – TTCL
Pratique du tennis de table en loisirs et 
compétition pour tous les publics hommes 
et femmes à partir de 4 ans. Club affilié 
FFTT
Céline VIEIVILLE
Tél. : 06 18 53 62 95
Mail : ttcl37@outlook.fr 
www.ttcl.fr

TIR HIPPOLYTAIN DU 
LOCHOIS -T.H.Lochois
Association de tir sportif affiliée à la FFTir
Tir à 10m à l’air comprimé / Tir à 25m à armes 
de poing à feu / Tir à 50m à armes de poing et 
armes d’épaule / Tir à 100m à armes d’épaule et 
armes ancienne

Antoine LESELLIER
Tél. : 06 09 26 18 00 
Stand le dimanche matin 02 47 94 80 21

TRANS RAID ULM
Club d’ULM
Président : Lionel HODDE 
Tél. : 06 07 09 53 80  
Les jolletières – 37600 Loches
Tél. : 02 47 92 28 09

VAL DE BRENNE 
COMPETITION
Organisation d’une course automobile 
(Rallye du Lochois). Le rallye se déroule 
toujours début juin et une année sur deux 
soit Perrusson soit Genillé. 
Il n’y a pas d’âge pour intégrer l’association. Vous 
pouvez aider à mettre en place les parcours 
ainsi que les zones publiques et rechercher des 
sponsors ou des partenaires. Gratuit

Président : Anthony DUBRAY
Tél. : 06 40 93 71 61
Mail : valdebrennecompetition@orange.fr 
www.valdebrenne.com

associations sportives
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COOPERATIVE SCOLAIRE 
ALFRED DE VIGNY
19 rue de la gaité – 37600 Loches 
Tél. : 02 47 59 04 27
Mail : ec-vigny-loches@ac-orleans-tours.fr

COOPERATIVE SCOLAIRE 
MARIAUDE 
7 rue du bout du pavé – 37600 Loches 
Tél. : 02 47 59 06 92 
Mail : ec-mariaude-loches@ac-orleans-tours.fr

FOYER SOCIO-EDUCATIF DU 
COLLEGE GEORGES BESSE
Activités sur les temps de pause 
méridiennes pour les élèves du collège
Rue des prébendes – 37600 Loches 
Tél. : 02 47 91 10 60
Mail : ce.0370768@ac-orleans-tours.fr

MAISON FAMILIALE RURALE 
DU LOCHOIS - MFR
Centre de formation par alternance sous 
contrat avec le ministère de l’Agriculture. 
Formation en parcours scolaire ou en 
apprentissage.
Accueil Secrétariat : 
Tél. : 02 47 91 54 15
Mail : mfr.loches@mfr.asso.fr

OGEC SAINT DENIS
Festival des arts et des sciences
Favoriser et garantir le libre choix de l’école, 
représenter les familles et apporter son soutien à 
l’école
19 rue du Général de Gaulle – 37600 Loches 
Tél. : 02 47 59 04 26  
Mail : accueil@saint-denis.net

USEP LES COLIBRIS
Coopérative scolaire de l’école Lamblardie
20 rue Lamblardie – 37600 Loches 
Tél. : 02 47 59 01 13  
Mail : ec-lamblardie-loches@ac-orleans-tours.fr

ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ALFRED DE VIGNY - APAV
19 rue de la gaité – 37600 Loches 
Mail : apav.loches@outlook.fr

ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ELEVES ALBAN SARRAUTE 
– APEAS
17 rue de la gaiété – 37600 Loches 
Mail : katkat37@hotmail.fr

ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ELEVES DE MARIAUDE - 
APE MARIAUDE
Square Mariaude – 37600 Loches 
Mail : ape.mariaude@gmail.com

APEL SAINT MARTIN  
SAINT DENIS
Favoriser et garantir le libre choix de 
l’école, représenter les familles et 
apporter son soutien à l’école
19 rue du Général de Gaulle 
37600 Loches 
Mail : apel@saint-denis.net

ASSOCIATION DES 
PARENTS D’ELEVES RECRE 
LAMBLARDIE – APERL
20 rue Lamblardie – 37600 Loches 
Mail : aperloches@gmail.com

ASSOCIATION DES PARENTS 
DE LA CRECHE DE LA 
MAISON DES PETITS PAS
13 rue de la gaité – 37600 Loches 
Mail : assopmpp@gmail.com

ASSOCIATION SPORTIVE DU 
COLLEGE GEORGES BESSE
Rue des prébendes – 37600 Loches 
Tél. : 02 47 91 10 60 
Mail : ce.0370768@ac-orleans-tours.fr

ASSOCIATION SPORTIVE DU 
LYCEE THERESE PLANIOL
Rue Paul Delvaux – 37600 Loches
Tél. : 02 47 91 41 21

COOPERATIVE SCOLAIRE 
ALBAN SARRAUTE
17 rue de la gaité – 37600 Loches 
Tél. : 09 64 43 79 62
Mail : ec-alban-sarraute-loches@ac-orleans-tours.fr
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ADUEL  
Accueil Des Ukrainiens En Lochois 

Président : Thierry CROIX 
Tél. : 06 86 97 76 80

AMNESTY INTERNATIONAL 
– GROUPE 220
Défense des Droits Humains
Réunions, stands d’information, interventions en 
milieu scolaire, pétitions, courriers, spectacles, 
randonnées, concerts…
Sylvie BENDA
Tél. : 02 47 59 10 44
Mail : sylviebenda@aol.com
www.amnesty.fr

ASSOCIATION DE DEFENSE 
DES INTERÊTS ET DES 
DROITS DES LOCHOIS – 
ADIDL  
L’assistance, l’aide à chaque habitant 
individuel et collectif soumis à une 
nuisance quel qu’elle soit, susceptible de 
lui porter préjudice
Interventions auprès des autorités 
compétentes : sous-préfecture, communauté 
de communes, mairie, site d’enfouissement 
des ordures ménagères, décharges sauvages, 
installation sauvage des nomades

Cotisation des membres : 20€ 
Président : Jean Claude DULOIR
Tél. : 06 08 86 85 36

ASSOCIATION DES AMIS DES 
MURAILLES – ADAM
Œuvrer pour la sauvegarde et la 
restauration des remparts de la cité 

royale
Suivre l’évolution des chantiers, informer, 
dialoguer avec les collectivités territoriales 
et la presse. Adhésion des adhérents 5€/an

Président : Bernard VERDIER
Tél. : 06 71 06 10 76
Mail : adam-loches@orange.fr

ASSOCIATION 
ENVIRONNEMENTALE DU 
SUD TOURAINE – AEST 37
Protection de l’environnement et 
promotion des qualités environnementales 
du Lochois
Information des habitants et des élus, analyse 
des nuisances et préconisation de solutions, 
réunions publiques et conférences, participation 
à la CLIS de la Baillaudière

Adhésion gratuite 
Président :  Michel BERNARD 
Tél. : 02 47 59 56 63
Mail : aest37@orange.fr

COLLECTIF CYCLISTE 37 
ANTENNE LOCHOISE  
Association des cyclistes au quotidien 
dans le Lochois. L’Antenne lochoise est 
née officiellement le 1er avril 2017 et est 
rattachée au CC37 dont le bureau se situe 
à Tours. 
Concertation avec les collectivités locales 
pour développer les aménagements cyclables 
et améliorer le stationnement vélo (pistes 
ou voies cyclables, supports vélos type 
arceaux...) ; surveillance, signalement et 
suggestions d’améliorations sur le terrain ; 
participation aux réunions sur les nouveaux 
projets d’urbanisme (PLU, SCOT...) ; organisation 
de balades à vélos pour les adhérent(e)(s) dans 
le Sud Touraine ; information et sensibilisation 
sur les évolutions du Code de la route et les 
bons comportements à vélo ; publication 
d’articles « La Bicyc’Loches vous informe ».

Responsable : Bruno BOURGOUIN  
Mail : lochois@cc37.org 
facebook.com/CCLoches/ 
www.cc37.org

associationscitoyen-
nes
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FNATH, ASSOCIATION DES 
ACCIDENTES DE LA VIE
Œuvrer à l’amélioration du sort des 
accidentés de la vie (victimes d’accidents 
du travail, de la route, de maladies 
professionnelles, de catastrophes 
naturelles ou industrielles, d’accidents 
médicaux ou domestiques, d’agressions 
ou d’actes de terrorisme…) ainsi que du 
sort de toutes personnes handicapées, 
invalides ou malades et leurs ayants droit.
Soutenir, conseiller et assister ses adhérents 
dans leurs démarches administratives pour 
défendre leurs droits ; tenir une permanence 
à l’attention des adhérents tous les 2 
mois ; participer à la journée des associations ; 
organiser un loto annuel. 
Cotisation annuelle de 58,50€

Président :  
Georges LE NÉGRATE
Tél. : 02 47 59 05 22
Mail : 0673764117@orange.fr  
Mail de la section : fnath.loches@yahoo.fr 

SOS R.D. 943
Détecter les points sensibles ou difficiles 
permettant d’améliorer la sécurité et la 
fluidité du trafic routier sur la RD 943 entre 
Tours et Châteauroux, étudier et chiffrer 
les solutions techniques appropriées, 
proposer des priorités d’actions
Président : M. Jean-Louis ROBIN 
Maire de Tauxigny – Saint Bauld  
Le siège social : Mairie de Loches 
BP 231 - 37602 Loches
Mail : cabinetdumaire@mairieloches.com  

SUD TOURAINE TERRITOIRE 
DURABLE
Développer toutes actions relatives 
à la mise en réseau des associations 
travaillant pour le développement durable 
dans la région :
Amélioration du cadre de vie des habitants à 
travers des actions et des projets écologiques 
et locaux ; promotion d’un habitat économe en 
énergie, sain et confortable ; atteindre ces buts 
notamment par l’organisation de conférences, 
colloques, visites guidées, voyages d’études, 
expositions, actions de communication, mise en 
réseaux, échanges.

Mail : sttd.ateliers@gmail.com associations deculte
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ASSOCIATION DIOCESAINE 
DE TOURS – PAROISSE 
SAINTE MONEGONDE EN 
LOCHOIS
Accueillir et accompagner toute personne 
qui veut découvrir Jésus et cheminer dans 
la foi catholique.
Coordination paroissiale : Marie TARDIVEAU
Tél. : 09 61 29 91 78
Mail : coordinationparoisseloches@gmail.com  

COMMUNAUTE 
PROTESTANTE 
EVANGELIQUE DE LOCHES
L’association culturelle (1901) Tamaris 
existe pour aider le fonctionnement de 
l’association cultuelle de l’église.
Elle aide aussi avec les goûters familiaux à 
Descartes et l’accueil d’autres événements à 
Loches.

16 rue de Tours – 37600 Loches 
www.epelochesdescartes.fr

associations

culturelles  
et de loisirs

associations de culte
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A TOUS LES TEMPS
Animations sur le thème du Moyen Âge 
Toutes activités en rapport avec le Moyen 
Âge. 

Animations de campement : danses, jeux en 
bois, saynètes, armes, calligraphie, cuisine.

Jean Luc BUSIN
Tél. : 06 89 49 76 25 
Mail : atousles.temps@laposte.net

ALLEGRIA 
Ensemble Vocal

Présidente : Bénédicte DE CHIVRE 
Tél. : 06 78 43 44 61 
Mail : bdechivre@hotmail.fr

Correspondante : Hélène MELEUC 
Tél. : 06 34 64 13 90 
Mail : helene.meleuc@orange.fr 

AMICALE ALFRED DE VIGNY
Nouer ou renouer des liens entre anciens 
élèves, professeurs et agents

Lycée Thérèse Planiol 
Rue des Prébendes – 37600 Loches

Président : Guy BRAJARD

AMICALE MOTOCYCLISTE 
LOCHOISE
Partager la passion de la moto

Organisation fin juin/début juillet de la « montée 
classique » qui consiste à faire évoluer des 
motos et des side-cars de vitesse classique sur 
un parcours routier fermé à la circulation.

Renseignement sur le site : 
www.amicale-motocycliste-lochoise.fr

Président : Guillaume BOULAND 
Tél. : 06 88 30 27 61 
Mail : guillaumeglobos@gmail.com

Correspondant : Valérie THEBAULT 
Tél. : 06 04 14 29 29 
pvthebault@gmail.com

AMIS DU PAYS LOCHOIS
Contribuer à la découverte des différentes 
richesses patrimoniales de cette partie 
méridionale de la Touraine

6 ter rue des ours 
37600 Loches 
Mail : amispayslochois@gmail.com 

ARCHEOLOCHES
L’association ArchéoLoches a pour objet 
la diffusion des connaissances et des 
méthodes de la recherche dans le domaine 
de l’Archéologie et l’accès à tous à 
l’ensemble de ces savoirs.
Ses moyens d’action sont l’animation d’ateliers 
scientifiques dans le cadre d’interventions en 
milieu scolaire, d’expositions, de rendez-vous 
annuels (Journées Européennes du Patrimoine, 
Journées Européennes de l’Archéologie, Fête 
de la science…) et tout autre évènement ; la 
conception d’outils pédagogiques adaptés 
au public visé et l’organisation de réunions, 
manifestations, expositions, conférences et 
initiatives diverses pouvant aider à réaliser ces 
objectifs.

Archéoloches  
53 rue de la Porte Poitevine 37600 Loches 
Mail : archeoloches@gmail.com 
www.archeoloches.wordpress.com 
Réseaux sociaux :
www.facebook.com/archeoloches, 

ART’R TOURAINE 
Association regroupant des artistes et 
professionnels du spectacle vivant du 
Sud Touraine, proposant des ateliers 
de pratique artistique dans les écoles, 
structures médico-sociales, etc...

Egalement des spectacles chez l’habitant, un 
festival multi-culturel et éco-responsable en juin

Présidente : Laëtitia LATOUR 
Tél. : 06 83 39 40 55 
Mail : latourmarcos@gmail.com 

ASSOCIATION CULTURE 
ET TOURISME UNIS EN 
LOCHOIS – ACTUEL 
Théâtre, danse, construction de décors, 
spectacle vivants, …
Présidente : Patricia TARRIER 
Tél. : 06 09 41 18 77 
Mail : patriciatarrier@gmail.com

ASSOCIATION DES 
COLLECTIONNEURS DU 
LOCHOIS
Organisation du Salon des Collectionneurs 
le premier weekend de septembre à 
Loches depuis 5 ans
Entrée gratuite.

Président : Jean Louis LALANNE
Tél. : 02 47 91 99 67

ASSOCIATION DES VEUVES 
ET VEUFS CIVILS – FAVEC
Renseignements sur vos droits.
Réunion amicale deux fois par mois : jeux de 
cartes, jeux de société. Repas au restaurant. 
Chaque année en janvier : après-midi récréatif 
avec galette des rois.

Adhésion gratuite.

Contact : Ginette BERTHELOT
Tél. : 06 79 80 44 22
Maison des Associations – 1 avenue Aristide 
Briand – 37600 Loches. 

AMIS DU SCOUTISME 
EUROPEEN DU LOCHOIS
Mouvement pour la jeunesse du Lochois 
en lien avec la nature.
Contact : Stéphane SERRIER 
Tél. : 06 22 68 40 68 
Mail : serrier.stephane@orange.fr

ASSOCIATION LES MEUTES – 
LA MEUTE SLAM
Cette association a pour objet la 
production, l’organisation et la promotion 
d’événements artistiques, sportifs et 
culturels
La création et l’organisation de spectacles 
vivants ; la production, l’organisation et la 
promotion de rencontres Slam de Poésie ; 
la favorisation des échanges artistiques et 
pluridisciplinaires ; la création et l’animation 
d’ateliers pédagogiques, éducatifs et socio-
éducatifs, artistiques et culturels.
Organisation de soirées, événements SLAM 
POESIE (scènes ouvertes aux poètes, tournois 
de poésie, performances poétiques) – en 
occasionnel ou en régulier (mensuel, trimestriel, 
etc.)
Ateliers d’initiation au SLAM POESIE, cycles 
d’ateliers SLAM POESIE = interventions en 
structures pour tous types de public : scolaires 
de l’élémentaire au lycée (agrément EN pour 
PEAC), milieu culturel et social 
(médiathèque, théâtres, 
maison de retraite, 
maison de quartier, 
CCAS, centres sociaux 
etc…) milieu médical, 
milieu carcéral.
Conférences « le Slam, 
toute une histoire », et 
« l’intérêt pédagogique 
du Slam »
Tarifs sur demande, suivant 
projet à construire et cadre 
d’intervention

Mr Zurg (Laurent BERTRAND)  
et Yopo (Sylvie RIBES) 
Tél. : 06 80 56 17 67
Mail : Slam37@hotmail.fr 

associations culturelles
et de loisirs
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CAMERA PHOTO CLUB - CPCL
Ouvert aux amateurs comme aux plus expéri-
mentés, le CPCL se veut un lieu d’échanges, de 
perfectionnement et de création. 
Ses membres (de 18 à 91 ans) photographes et/
ou vidéastes sont porteurs de nombreux projets 
et de nombreuses réalisations (expositions, 
diaporamas, courts-métrages…). Les réun-
ions ont lieu à la Maison des Associations le 
mercredi à 20h30 pour les sections « Photo » et 
« DiapoVidéo ». Un lundi par trimestre, un invité 
nous fait découvrir son travail. D’autres réunions 
sont lancées suivant les besoins : encadrements 
de photos, photos en studio, tirages photos 
noir et blanc en labo, formations (découverte 
et utilisation de l’APN ; initiation aux logiciels 
Photoshop et Première éléments, …). Des sorties 
photos, des reportages (Collégiale St Ours, Notre 
Dame de La Celle-Guenand) sont organisés. 
Nous faisons aussi des reportages pour mettre 
en valeur des associations (Les Beaux lieux, le 
Rallye des écoles, Europe en Berry Touraine, 
Journée de l’Archéologie, le Triath’Loches etc.).

Président : Didier GOSSELIN
Tél. : 06 75 271 271 
www.cpcl.fr

CERCLE DE BRIDGE AGNES 
SOREL
Développer le goût et la pratique du 
bridge. Le club est affilié à la Fédération 
Française de Bridge.
Tournois de régularités les lundis et jeudis à 14h.
Séances de donnes préparées organisées par 
un animateur compétent les mardis à 14h.  
Organisation convivial « les Joutes 
Lochoises » mi-octobre, rassemblant une 
centaine de bridgeurs issus des clubs voisins. 
3 niveaux de cours : débutants, 2ème année et 
perfectionnement

Présidente : 
Marie Dominique GUESNARD PINGAULT
Tél. : 06 87 01 32 97
Mail : bridge.loches@laposte.net
Adresse du Club : Maison des 
Associations, 37600 LOCHES

CINE-CLUB LOCHES 
BEAULIEU
Faire découvrir des films (fictions et 
documentaires) Art et Essai français et 
étrangers 
Promouvoir le cinéma dans le Lochois, 
présentation et diffusion d’un film Art et Essai 
un mercredi par mois au cinéma de Loches. 
Ce film peut être présenté par des élèves de 
l’option cinéma du lycée Thérèse Planiol. Il est 
suivi d’un échange avec le public pour ceux qui 
le souhaitent.

Contact : Marie-Ange MAUDET
Mail : marie-ange.maudet@wanadoo.fr 
Tél. : 07 81 25 27 65b 
Facebook : www.facebook.com/cineclub.loches.3

COMITE DE JUMELAGE 
ET D’ECHANGE 
INTERNATIONAUX LOCHES – 
WERMELSKIRCHEN
Echanges de jeunes et d’adultes, 
rencontres lors des Journées Européennes 
et participation à diverses manifestations.
Organisation de stages, échanges culturels 
et sportifs ; organisation de séjours pour les 
scolaires ; échanges avec les soldats du feu et 
l’Harmonie de Loches.

Contact : Annick DIAZ  
Tél. : 06 89 39 17 96 
Mail : a.diaz490@laposte.net
www.jumelage-loches.fr

COMITE DES FÊTES  
DES BAS-CLOS
Organisation d’évènements sur le quartier 
des Bas-Clos
Contact : Franck GEORGET 
Mail : georgetfranck37@gmail.com

COMPAGNIE QUINTEFOL
L’association a pour but la représentation, 
la création et la production de 
manifestations dans le domaine théâtral 
et artistique, l’organisation de stages de 
théâtre ainsi que toutes activités liées au 
théâtre.
L’association accueille toute personne 
souhaitant participer à la création de 
spectacles théâtraux en tant que comédien(ne), 
assistant(e) metteur en scène, décorateur 
(trice), costumier(ère), technicien(ne) son et 
lumière. Les répétitions ont lieu à la Maison des 
associations, sur les lieux de spectacles… En 
général, les répétitions et les représentations 
se déroulent les vendredis soir et en fonction 
de l’avancement des spectacles les week-
ends et jours en semaine. L’atout majeur 
de la compagnie est de permettre à des 
débutants de jouer dans des spectacles vivants 
et de contribuer à toutes les facettes de la 
construction d’une représentation dans des 
lieux différents. 

Président : Patrice VIGOUROUX  
Tél. : 06 88 15 74 23 
mail : quintefol@gmail.com

CRESCENDO
Promouvoir les activités artistiques
Ces stages sont animés par Patrice ARNOULD 
Tél. : 02 47 59 10 97 
Mail : p-arnould@wanadoo.fr 
Mail de l’association :
crescendo37600@gmail.com 
Facebook : Association CRESCENDO

ECLAIREUSES ECLAIREURS 
DE FRANCE - EEDF
Association Laïque de Scoutisme 
Jeunes de 6 à 18 ans et adultes pour 
l’encadrement et la gestion du groupe.  
Organisation des activités par journées ou en 
week-ends. Activités principalement de plein 
air. Organisation d’un camp d’été, 3 semaines en 
juillet. Week-ends et séjours campés. Méthode 
scoute basée sur l’engagement, la vie en petit 
groupe, l’éducation par l’action.
Adhésion à l’association : variable en fonction 
du quotient familial. Participation pour les 
journées, week-ends et camps. 

Natacha JOLY : 06 74 48 36 83
Mail : groupe-loches@eedf.asso.fr 
www.loches-beaulieu.eedf.fr 
Facebook : Les éclés de Loches

ECOLE DE MUSIQUE DE 
LOCHES (EML)
L’Ecole de Musique de Loches est une 
association qui propose aux jeunes et 
aux adultes la possibilité de pratiquer un 
instrument de musique, d’acquérir des 
connaissances et une culture musicales.
Elle propose aux habitants de la ville, de la 
région, de découvrir la diversité du monde 
musical par le biais de concerts et animations 
diverses tout au long de l’année. L’association 
s’adresse aux enfants (à partir de 4 ans), 
adolescents et adultes. Elle propose des cours 
d’instruments (clarinette, saxophone, trompette, 

associations culturelles
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tuba, trombone, cor, flûte traversière, flûte à 
bec, harpe, violon, piano, guitare, batterie et 
percussions) et des cours d’éveil musical. Elle 
propose également d’intégrer des ensembles 
instrumentaux (atelier rock, guitare classique, 
musique ancienne, ensemble de clarinettes, 
de saxophones, de cuivres) et/ou orchestres. 
Les cours sont dispensés par des musiciens 
professionnels. Ils sont répartis sur toute la 
semaine, du lundi au samedi, et ont lieu au Centre 
Jacques-Villeret (2, rue de Tours), près de l’Office 
de Tourisme de Loches. Dans l’année, l’école de 
musique se produit régulièrement à l’occasion de 
manifestations diverses. Elle organise également 
des auditions, concerts, stages, interventions en 
milieu scolaire et prestations diverses.

Secrétariat de l’école de musique :  
Tél. : 02 47 91 55 05
permanence le mercredi toute la journée, le 
jeudi et vendredi après-midi. 
Mail : mcvi@wanadoo.fr 
Directeur : Stéphane GENDRON 
Tél. : 06 74 81 38 13
2 rue de Tours, 37600 Loches 
www.ecole-musique-cantonale-loches.jimdofree.com

ENSEMBLE VOCAL
LES BALADINS
Ensemble dédié au chant choral et la 
production de concerts (pour choristes 
adultes)

Président : Gisèle GRAVIER
Tél. : 06 60 52 80 92 
Mail : jzlgravier@gmail.com

FABLAB DU SUD TOURAINE
Mise à disposition d’ateliers 
conventionnels et numériques pour 
réaliser tous types de bricolages, projets. 
Tiers-lieu associatif axé sur la production 
numérique. 

Mise à disposition de matériels (I3D, gravure 
laser, broderie numérique, CAO/DAO, scanner 3D, 
découpe vinyle, découpe fil chaud, etc, ..
Partage de compétences et échanges 
d’expériences, formation et réalisation de 
projets individuels ou collaboratifs

L’équipe du FabLab du Sud Touraine vous
Mail : contact@fablab-sud-touraine.fr
www.fablab-sud-touraine.fr

LA CROISEE DES  
FILS EN TOURAINE
Faire connaître, enseigner, sauvegarder 
nos techniques textiles et tout ce qui s’y 
rapporte.
Nos activités s’adressent aux adultes. Elles ont 
lieu à la Maison des Associations de Loches en 
périodes scolaires.
Broderie d’Art le lundi de 14h à 17h30 / Broderie 
Blanche le mardi de 14h à 17h30 / Patchwork le 
vendredi de 11h à 18h

Présidente : Marie-José BERNIER
Tél. : 06 74 56 00 52

LA MERE LISON (association 
les petits bonheurs)
Librairie associative
La mère Lison, c’est une librairie associative, 
animée par des bénévoles. C’est un lieu ouvert à 
tous-tes, convivial, privilégiant les échanges et 
les rencontres. S’y côtoient des livres (neufs et 
d’occasion), des revues, des jeux, un ordinateur 
connecté à internet. Et puis, on y fait des 
rencontres ! On peut y venir prendre un thé, un 
café, un jus, un chocolat... le prix est libre.
Y sont proposés des ateliers et animations : 
rencontres autour du livre, transmission de 
savoirs et savoir-faire, spectacles, concerts, 
trocs... 
Ateliers à participation libre 
Livres à petit prix

Responsable : Pillé PARK 
23 grande rue, 37600 Loches 
Horaires d’ouverture : mardi, mercredi et 
samedi de 10h30 à 19H00 
Tél. : 02 36 05 45 93 
Mail : lamerelison@gmail.com 
www.lamerelison.blogspot.com

LE P’TIT CLOS
Jardin partagé
Activités de jardinage dans un terrain collectif 
aménagé, situé rue du Godet, avec attribution 
de parcelles individuelles pour les adhérents qui 
le souhaitent.

Sylvie ADOLPHE  
Tél. : 06 32 47 32 84 
Mail : sylvieadolphe37@orange.fr 

LES ATELIERS D’AGNES
Promotion de l’Art et expositions de nos 
ateliers.
Divers ateliers de perfectionnement : peinture, 
aquarelle, enluminure et dessin (pour adolescents).

Sandrine HEGEDUS
Tél. : 06 18 71 37 25
Mail : melusine901@aol.com

LES CHEVALIERS DES CUERS 
DU BARIL DE LOCHES EN 
TOURAINE
Défense des traditions culinaires, 
vinicoles et des produits du terroir.
Echanges entre les confréries 
de France et du monde entier. 
Vendange du Clos Saint-Antoine 
fin septembre en compagnie de 
nombreuses confréries de France.

Contact : Grand Maître Pierre 
RENARD
Tél. : 06 08 46 63 10
Mail : peterfox.renard@gmail.com

LOCHES ACCUEIL LOISIRS
Activités physiques et de loisirs. 
Cartonnage, patchwork, belote, tarot, scrabble, 
gymnastique, yoga sur chaise et au sol, 
équilibre, informatique. Egalement diverses 
sorties culturelles sont programmées, des 
excursions, des restaurants, des pique-nique, …

Présidente : Géraldine HALLARD 
Tél. : 06 75 89 91 62 
Mail : geraldinehallard@gmail.com

LOCHES EN’HARMONIE
Cette association est un orchestre 
d’harmonie qui a pour but principal la 
pratique amateur d’activités musicales 
en groupe et l’organisation de diverses 
manifestations.
Loches en ’Harmonie est un orchestre composé 
de 35 à 40 musiciens âgés de 12 à 75 ans. Les 
répétitions ont lieu le samedi de 16h30 à 18h30 
au centre Jacques Villeret à Loches dans une 
ambiance conviviale et intergénérationnelle. 
Le répertoire est varié, allant de la musique 
classique à la variété en passant par le jazz 
ou la musique de film. Nous nous produisons 
régulièrement en concert à Loches et 
dans les environs. Nous animons aussi des 
manifestations telles que : défilé de carnaval, 
retraite aux flambeaux pour le 14 juillet etc…
Nous participons également aux cérémonies 
officielles de commémoration de la ville de 
Loches et de Beaulieu-lès-Loches.

Présidente : Catherine GUILLOU 06 82 25 00 19 
Mail : lochesenharmonie@gmail.com

EUROMUSICA
(Musique en vacances)

Organisation de stages pour 
musiciens et chanteurs amateurs 

adultes, et initiation à la musique, 
chorale, dessin-peinture
Mail : info@euromusica.com
www.euromusica.com 

associations culturelles
et de loisirs
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NOUVELLE ALLIANCE 
LOCHES – ST ANDREWS
Echange entre les villes de Loches et de
ST ANDREWS en Ecosse.
Présidente : Anne-Sylvie VASSENAIX 
Mail : loches-standrews@sfr.fr

OVALOCHES
Amicale des joueurs de rugby
Stade Jo Maso – route de Vauzelles 
37600 Loches 
Tél. : 02 47 91 69 35

PARLER AVANT LES MOTS 
Langage non-verbale avant l’apprentissage 
des mots

Présidente : Mélody MAGER 
Tél. : 06 22 77 26 99 
Mail : parleravantlesmots@gmail.com

QUESTIO
Pédagogie et sensibilisation autour des 
thèmes du patrimoine, de l’environnement, 
des sciences, de la musique, de la danse et 
des arts de la danse.
Mail : questio37@laposte.net

SOCIETE D’HORTICULTURE 
DE TOURAINE : SECTION SUD 
LOCHOIS FLEURI
Valoriser le fleurissement, le jardinage, 
l’horticulture, l’environnement ornemental 
des communes, …
Concours des villes, maisons fleuries, écoles 
fleuries. Conférence sur les thèmes de 
l’association. Cours floral, activités en rapport 
avec la société d’horticulture.

Contact : Michel LECOMTE  
Tél. : 02 47 59 05 21 / 06 61 75 05 21
Mail : chloro3@sfr.fr

SONATES D’AUTOMNE EN 
LOCHOIS
Organisation du festival de musique.
Mail : sonatesdautomne@gmail.com 
www.sonatesdautomne.fr

UNION NATIONALE DES 
RETRAITES ET PERSONNES 
AGEES - UNRPA
Amicale des aînés lochois
A partir de 60 ans

Mercredi : chorale de 14h30 à 16 h à la Maison 
des associations de Loches. 
Jeudi : travaux manuels (tricot, broderie..) de 14h 
à 17h, 2 rue de Tours à Loches. 
2ème et 4ème vendredi de chaque mois : belote et 
jeux de sociétés de 14h à 18h à la Maison des 
associations de Loches. 
Goûter, repas, courts voyages.

Françoise CHAUVEAU
Tél. : 02 47 59 32 76

associations
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ASSOCIATION YOUPI-MAM
Regroupement Assistantes Maternelles
Accueil de 8 enfants de 0 à 4 ans de 8h à 19h
45 rue Etienne Dolet 37600 Loches.

Contact : Nicole CHWIRALA-LAIGLE
et Anne-Estelle BERGEOT
Tél. : 06 09 39 67 58  
Mail : youpiemam37600@outlook.fr

L’ENTRAIDE LOCHOISE
Mise à disposition de main d’œuvre
Facilite l’accès ou le retour à l’emploi des 
personnes en démarche active d’insertion. 
Nous proposons à toute personne en difficulté 
financière, sociale ou professionnelle des 
missions de travail de courte durée. Facilite 
le quotidien, assure les recrutements, 
remplacements, pour un surcroît d’activité, 
une tâche exceptionnelle ou ponctuelle pour 
les particuliers, associations, collectivités, SCI, 
artisans, commerçants, exploitants agricoles et 
entreprises etc…

Nos bureaux sont ouverts de 9h à 17h le lundi, 
mardi et jeudi, de 9h à 12h30 le mercredi et de 
9h à 16h30 le vendredi 
Tél. : 02 47 59 43 83 
Mail : entraide.lochoise@wanadoo.fr 
www.entraide-lochoise.net

MISSION LOCALE SUD 
TOURAINE
Insertion sociale et professionnelle des 
jeunes de 16 à 25 ans
Appeler le 02 47 94 06 46 pour prendre RDV où 
venez directement nous rencontrer au 1 place 
du maréchal Leclerc à Beaulieu-lès-Loches à la 
Maison de l’emploi. Vous pouvez nous solliciter 
par mail contact@ml-tourainecotesud.fr 
Page Facebook et Instagram 
www.ml-sudtouraine.fr  

ORCHIS
Un dispositif d’insertion fondé sur le 
travail, s’adressant aux personnes 
éloignées temporairement du monde du 
travail.
28/30 rue d’Espagne – 37600 Loches 
Tél. : 02 47 91 65 14
Mail : accueil@orchis-insertion.fr

UNION DES COMMERCANTS 
ET ARTISANS DE LOCHES - 
UCAL
Association des commerçants et artisans 
de Loches
Président : Lionel DUQUENNOY
Tél. : 06 59 54 34 80
duquenoylionel59@gmail.com

associations
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et de santé
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A. D. M. R.
Aide à domicile
Tél. : 02 47 59 25 41 
Mail : loches@dede37.admr.org
12 rue Alfred de Vigny – 37600 Loches 

A. P. A. J. H. 
Déficience intellectuelle, Handicap 
psychique, Déficience auditive, Déficience 
visuelle, Handicap moteur, Autisme et TED

Tél. : 02 47 91 47 41

AMICALE DES SAPEURS-
POMPIERS DE LOCHES 
Activités de cohésion (sportives ou autres)
Gratuité pour les adhérents

Contact : Président de l’association :  
Fabrice DRAGAN - Rue de l’amiral de Pointis à 
Loches (centre de secours)  
Mail : fabrice.dragan@sfr.fr 
Facebook : pompiersdeloches

ASSAD-HAD
L’ASSAD-HAD a pour finalité de promouvoir 
une politique de maintien, de soutien et 
d’accompagnement à domicile ou à partir 
du domicile, c’est-à-dire :

• permettre à toute personne fragilisée de rester 
maître de ses choix de vie ; apporter une aide ou 
un accompagnement permettant à toute famille 
ou groupe familial confronté à des difficultés 
sociales, éducatives, ou de santé et de les 
compenser ou les dépasser ;
• permettre à chacun de rester chez soi le plus 
longtemps possible, de la naissance jusqu’à la 
fin de son existence, si tel est son choix ; 
Cette association a notamment pour objet de 

réaliser toutes interventions sanitaires, médico-
sociales, sociales et de services à domicile. Avec 
ses services « santé à domicile » et « service à 
la personne », l’ASSAD HAD répond aux besoins 
de la population mais aussi à un enjeu majeur 
de société. Active sur la majeure partie du 
département d’Indre-et-Loire, l’ASSAD-HAD 
propose un guichet unique pour vous accueillir 
et vous orienter selon vos besoins spécifiques.

De l’aide à domicile à destination des personnes 
âgées, des familles en difficulté, des personnes 
malades ou handicapées, à l’accompagnement 
social des personnes isolées. De l’hospitalisation 
à domicile, pour offrir une alternative à 
l’hospitalisation classique permettant au patient 
de conserver son intimité. Des soins infirmiers 
à domicile, pour assurer des soins d’hygiène 
et de confort auprès de personnes en perte 
d’autonomie. Des soins et services adaptés aux 
malades d’Alzheimer et maladies apparentées, 
avec les interventions à domicile de l’ESA 
(Equipe Spécialisée Alzheimer). Des services à 
la personne : portage de repas, téléassistance, 
transport accompagné, entretien ménager.

Vos contacts :

Antenne Service à domicile 
24 bis Avenue du Général de Gaulle 
37600 Loches 
Tél. : 02 34 37 41 14 
Mail : loches@assad-had.org

Antenne Santé à domicile 
3 rue du Docteur Martinais – 37600 Loches 
Tél. : 02 47 70 42 43 
Mail : hadloches@assad-had.org

Un premier rendez-vous nous permettra 
d’établir un contrat d’intervention, au 
sein duquel nous conviendrons d’un 
nombre d’heures d’intervention mensuel.

COLLECTIF LOCHOIS 
D’ACCUEIL ET DE 
SOLIDARITE AVEC LES 
PERSONNES MIGRANTES 
Le collectif Lochois rassemble des 
personnes bénévoles qui s’engagent pour 
sensibiliser à la question des migrations, 
faire valoir les droits des personnes 
migrantes, ou accueillir et accompagner 
des personnes dans leur parcours 
migratoire.
L’accompagnement proposé porte sur les 
démarches juridiques, l’apprentissage du 
français et l’hébergement. Gratuité pour les 
personnes migrantes.

Mail : accueilmigranteslochois@lists.riseup.net 

COMMUNAUTE 
PROFESSIONNELLE 
TERRITORIALE DE SANTE 
SUD-LOCHOIS – CPTS SUD 
LOCHOIS
Association dont les membres sont les 
professionnels de santé du Sud-Lochois ; 
actions de missions de santé publique ; 
accompagnement des professionnels de 
santé et aux nouveaux installés.
Association réservée aux professionnels de 
santé libéraux. Adhésion gratuite.

Tél. : 06 49 16 02 36
www.cpts-sudlochois.fr

CROIX-ROUGE française
Caritatif
Aide aux personnes, récupération d’objets, 
formations de secourisme, poste de secours, 
vacances d’enfants + prêt des véhicules.
Vesti-boutiques. Gratuit

4 rue Lobin - 37600 Loches  
Tél. : 06 44 91 92 26  
Mail : ul.loches@croix-rouge.fr

DIRE ET GUERIR des 
agressions sexuelles
Suivre les victimes d’agressions 
sexuelles tout le long de leur parcours de 
réparation ceci au moyen de différentes 
thérapeutiques et différents ateliers, faire 
de la prévention dans les établissements 
scolaires et par le biais d’évènements 
culturels.
Ateliers d’art-thérapie / Ateliers de 
cuisine / Ateliers thérapeutiques d’escrime (en 
partenariat avec l’association Stop aux Violences 
Sexuelles) / Atelier de Taï Chi (réservé à celles 
& ceux ayant déjà fait les ateliers d’escrime) / 
Ateliers d’écriture / Atelier de théâtre (réservé 
à celles & ceux ayant déjà participé aux autres 
ateliers) / WE thérapeutique / Acupuncture / 
Psychothérapie / Hypnose / EMDR / Ostéopathie

Siège social : Hôpital Paul Martinais
1 rue Paul Martinais 37600 Loches 
Tél. : 07 77 06 94 48 
Mail : direetguerir@gmail.com 
www.direetguerir.com

ENFANT’ISSAGE 
Accompagnement d’enfants en difficulté, 
qui manque de concentration, qui 
souffrent de décrochage scolaire ou 
encore de phobie scolaire.

Présidente : Françoise NEGRE 
Tél. : 06 70 37 99 90  
Mail : francoise.negre@hotmail.fr 

associations sociales
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ALCOOLIQUES ANONYMES
Aide aux personnes souffrants de 
problèmes d’alcool.
Echanges et aides à l’arrêt de l’alcool.  
Réunion les lundis de 20h à 21h30

Contact :
Pôle Social Simone Veil (CIAS) - Salle des activités
24 bis, avenue du Général de Gaulle - 37600 Loches
Marie-Françoise - 07 52 05 78 47 

EQUIPE LOCALE DU SECOURS 
CATHOLIQUE, CARITAS 
FRANCE 
Accueil, aide, accompagnement des 
personnes en situation difficile.
Permanence d’accueil 2 jeudis par mois de 
14h à 16h (écoute, aide financière ou dans les 
démarches). 
Animation de moments conviviaux (atelier couture 
tricot 1 ou 2 vendredi par mois ; arbre de Noël pour 
les enfants et leur famille en décembre ; voyage 
une journée en septembre) ; soutien scolaire ; 
vacances pour les enfants ou en famille ; … 
Gratuit

Responsable d’équipe :  
Marie-Hélène GOSSELIN - 06 84 72 17 72 
Equipe de Loches :
Tél. : 06 30 21 94 66
Mail : equipe.loches@secours-catholique.org 
www.indreetloire.secours-catholique.org

FORMATION MEDICALE 
CONTINUE LOCHOISE – FMCL
Formation continue du monde médical du 
Lochois et environs…
Réunions de formation médicale

Contact : Docteur Philippe DEHAYES 
16 bis avenue des Bas Clos – 37600 Loches.  
Tél. : 02 47 59 16 60

GROUPE D’ENTRAIDE 
MUTUELLE SUD TOURAINE 
(GEM37) 
Accueil de personnes en souffrance 
psychique souhaitant rompre leur 
isolement ou vivre une relation d’entraide.
Contact :
Mail : gemsudtouraine@orange.fr
ou via le formulaire du site internet :
www.gem37.fr 

Coordinatrice : Elyse MARMAIN  
Tél. : 06 07 57 07 63 
Mail : coordinationgem37.cvl@vyv3.fr

JALMALV : Jusqu’à La Mort 
Accompagner La Vie 
Accompagnement des personnes en fin de 
vie, des personnes âgées ou gravement 
malades, des proches et des personnes en 
deuil. Sensibilisation à la fin de vie, la mort, 
au deuil, soutien au développement des 
soins palliatifs.
Madame Micha SOUQUET
Tél. : 06 26 24 13 89
Mail : msvb@hotmail.fr
www.jalmalv-federation.fr

LIONS CLUB LOCHES VALLEE 
DE L’INDRE
Les Lions collaborent dans la convivialité 
et le partage avec altruisme, éthique, 
générosité, gentillesse, amitié, 
engagement.
Le Lions club de Loches s’inscrit dans une 
démarche responsable aux niveaux individuel et 
collectif pour relever les défis actuels, changer le 
monde et préparer le futur. Devenir un Lion, c’est 
vivre d’une autre façon le don de soi et contribuer 
à développer un esprit de compréhension entre 
les Hommes et s’intéresser activement au bien-
être civique, culturel et moral de la communauté. 
La générosité est ce qui définit les Lions, et la 
raison pour laquelle ils servent. « On ne peut pas 
aller bien loin dans la vie, si l’on ne commence pas 
d’abord à faire quelque choses pour quelqu’un 
d’autre » - Melvin JONES – initiateur du Lionisme. 
Le Club organise diverses manifestations : salon 
du polar, concerts, pièces de théâtre. Tous les 
bénéfices sont reversés intégralement aux 
œuvres caritatives du club : Enfant Cancer et 
Santé association pour la recherche sur les 
cancers infantiles ; Hondi Cap Foot : journée 
dédiée aux personnes en situation de handicap ; 
Parrainage pour scolariser un enfant haïtien ; 
Bébés du Cœur / Banque Alimentaire

Mail : lionsclubloches@gmail.com

REDIAB SUD TOURAINE
Promotion de toute action visant à 
favoriser les connaissances dans 
le domaine de la diabétologie, de 
l’endocrinologie, de la nutrition et de 
la diététique et de toute autre activité 
se rapportant à l’un ou l’autre de ces 
domaines, la mise à disposition pour 
les personnes diabétiques d’outils et 
de moyens éducatifs et thérapeutiques 
permettant d’améliorer l’évolution de leur 
pathologie et leur qualité de vie.
Centre hospitalier – 1 rue du Docteur Martinais 
37600 Loches
Tél. : 02 47 91 31 24 
Mail : rediabsudtouraine@ch-loches.fr

RESTAURANTS-RELAIS DU 
CŒUR
Aide alimentaire et aide à la personne pour 
les personnes en situation de précarité
Détail sur le site : restosducoeur37 
Gratuit

Annick CORNU Animatrice du centre de 
distribution de Loches 
4 bis rue Lobin - 37600 Loches
Tél. : 06 07 96 41 77 
ad37.loches@restosducoeur.org 

ROTARY CLUB DE LOCHES
Encourager et cultiver l’idéal de servir, 
considéré comme but de tout esprit 
honorable.
Hôtel de France – 6 rue Picois – 37600 Loches 
Présidente : Hélène CARON 
Tél. : 06 62 78 35 50 

SAINT-VINCENT DE PAUL 
CONFERENCE SAINT-
ANTOINE
Aide aux personnes en difficultés
Permanence tous les mercredis de 14h à 16h30 
à l’espace social 24 bis avenue du Général de 
Gaulle à Loches.

Présidente : Charline DUMORTIER 
Tél. : 06 21 96 07 47

SECOURS POPULAIRE 
FRANCAIS
Antenne de Loches, 
Permanence, accueil, solidarité - accès aux 
droits - vacances - loisirs - alimentaire

1 venelle gadoffe - Bâtiment A
Tél.06 04 17 76 86
Mail : loches@spf37.org 

associations sociales
et de santé
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ASSOCIATION DES DEPORTES, 
INTERNES, RESISTANTS, 
PATRIOTES ET FAMILLES 
DE L’ARRONDISSEMENT DU 
LOCHOIS (ADIRPF DU LOCHOIS) 
Défendre les droits des Déportés, Internés et 
des Familles. Faire œuvre de Mémoire et de 
transmission de la Déportation. Lutter contre 
le fascisme sous toutes ses formes. Faire 
valoir les Droits de l’Homme et de l’Enfant. 
Appliquer la notion universelle de Liberté et 
d’expression hormis les atteintes à l’Humanité. 
Toutes personnes susceptibles de s’impliquer 
dans les valeurs ci-dessus sans distinction d’âge. 
Participation aux commémorations patriotiques. 
Travail de recherches de personnes, familles ou 
documents relatifs à cette période pour une mise en 
valeur. Gratuit pour les bénévoles 
Contact : Gérard JAUNET
Tél. : 06 19 87 66 14
Mail : fndirp-loches@sfr.fr 
www.adirp37-41.over-blog.com

ASSOCIATION NATIONALE DES 
ANCIENS COMBATTANTS ET 
AMI(E)S DE LA RESISTANCE 
(ANACR)
Perpétuer l’esprit de la Résistance en faisant 
connaître l’histoire de la Résistance, en luttant 
contre les idéologies d’inspiration fasciste, 
le négationnisme et tous les racismes. La 
défense des intérêts matériels et moraux des 
Résistants.
Commémorations patriotiques, travail de mémoire 
sur la seconde guerre mondiale et la Résistance.
Président du Comité d’Indre-et-Loire :
Jean SOURY : 02 47 44 28 46
Mail : jean.soury@wanadoo.fr 
L’association est représentée à Loches par
Marie-Alice CRUBILLÉ : 02 47 59 77 67
Mail : marie-alice.crubille@wanadoo.fr 
Porte drapeau : Claude MEUNIER : 02 47 59 07 06

COMITE D’ENTENTE DES 
ANCIENS COMBATTANTS DE 
LOCHES ET DE SES ENVIRONS
Représenter auprès des différentes autorités 
et collectivités le monde combattant ; 

rassembler les différentes associations 
d’Anciens Combattants et coordonner leurs 
actions 
Participer, et contribuer à l’organisation des 
différentes cérémonies patriotiques concernant 
les conflits et diverses manifestations touchant la 
mémoire et le souvenir des combattants « morts 
pour la France » ou pour le service de la Nation ainsi 
que le souvenirs des victimes du nazisme, racisme 
etc… Adhésion gratuite
Contact : Pierre BLUTEAU
Tél. : 02 47 59 18 52 ou 06 88 16 47 04
Mail : p.bluteau@orange.fr

SECTION DES MEDAILLES 
MILITAIRES 1843ème SECTION 
LOCHES – NOUÂTRE
Venir en aide aux orphelins, aux veuves de 
médaillés militaires et aux médaillés dans le 
besoin ainsi qu’aux blessés des armées
Président : Laurent ZUINDEAU
Tél. : 06 21 96 94 66
Mail : zuindeau.laurent@neuf.fr
correspondante : Christel KESPER
Tél. : 06 45 12 10 52
Mail : christelkesper07@gmail.com

UNION NATIONALE DES 
COMBATTANTS (UNC) 
SECTION LOCHES-BEAULIEU 
Perpétuer le souvenir des combattants 
“Morts pour la France” ou pour le service de 
la Nation ; transmettre l’esprit civique et le 
devoir de mémoire notamment auprès des 
jeunes générations ; maintenir et développer 
les liens de camaraderie entre ceux qui ont 
participé à la défense des valeurs de la Patrie
Etant adhérent au Comité d’entente des anciens 
combattants de Loches, participer au lien entre 
les diverses autorités et collectivités et le monde 
Combattant ; participer et contribuer à l’organisation 
des Fêtes patriotiques et diverses manifestations 
relevant du monde combattant.
Organiser des manifestations de convivialité (repas, 
méchoui, loto, thé dansant etc…)
Adhésion : Variable suivant les activités.
Contact : Pierre BLUTEAU
Tél. : 02 47 59 18 52 ou 06 88 16 47 04
Mail : p.bluteau@orange.fr
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ASSOCIATION DES GUIDES 
ET SCOUTS D’EUROPE
L’AGSE est un mouvement d’éducation 
catholique par la méthode scoute. Elle a 
pour but d’aider chaque jeune à devenir un 
homme ou une femme libre et responsable, 
capable de s’engager dans le monde qui 
l’entoure

Président : Rémi FOURNERAUT 
Correspondante : Caroline HOUDAILLE  
Mail : districtguidestouraine@gmail.com 

FONDS DE DOTATION 
LOCHES PATRIMOINE ET 
CULTURE 
Accompagner financièrement toute 
opération d’intérêt général concourant à la 
préservation et/ou à la mise en valeur du 
patrimoine lochois. 
Clotilde VIDAL
Responsable Développement  
& communication  
« La Chancellerie »
8 Rue du Château 37600 Loches
Tél. : 02 47 91 28 10
Mail : clotilde.vidal@loches-patrimoine.fr  
www.loches-patrimoine.fr



en fête

1er samedi  
de septembre
de 10h à 17h30

• Place de Verdun • 

sports
culture
loisirs
humanitaire
social

• Participez aux animations 
• Assistez aux démonstrations 
• Rencontrez les associations

GRATUIT

www.ville-loches.fr
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