
taboulé rose aux 

betteraves ciboulette escaloppe sauté de porc a la menthe

sauté de bœuf  de volaille aux epices parmentier

poelée de carottes coquillette riz aux champignons de poisson

tome blanche yaourt nature bio fromage camenbert fromage

mousse chocolat fruit du jour cake panna cotta banane

remoulade croc fromage composé

sauté de volaille boule de bœuf végétal lieu sce ciboulette

petit pois haricot vert pommes vapeur

edam fromage coulommiers cantal

fruit du jour yaourt caramel fruits tarte aux pommes compote

salade de tomates tapas œufs tzatziki de concombre

sauce pesto paella mimossa

pizza vegetarienne ravioli riccotta epinard keifta d agneau sauté de poulet

salade sauce tomate semoule pommes risolées

buche mélange brie fromage saint nectaire AOP vache qui rit bio

tiramisu salade de fruits fruits moelleux au miel fromage blanc

du chef vinaigrette au fromage vinaigrette merlu a l oseille

cordon bleu poulet tandoori boulette de bœuf julienne de

haricots vert pommes de terre brocolis légumes

camenbert buche fromage fromage fromage

fruits compote fruits  yaourt aux fruits bio tarte

fromage persillées et son micro beurre citouille

escaloppe de volaille burger de veau hoki au citron

petit pois bio coquillette chou fleur

fromage fromage fromage fromage

liégeois chocolat fruits fruits gateau chocolat

potage

riz pilaf  chanteneige 

bio

lasagne boeuf et 

potiron

salade coleslaw salade 

carottes rapées

rossette

carottes rapées paté

roti de veau     poelée 

de legumes

OCTOBRE 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

charcuterie

 Nos menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment en fonction de nos approvisionnements
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toris bolognaise de 

légumes
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Restaurant scolaire  DE LOCHES   

concombresoupe de tomateœufs 

salade haricot

couscous vegetarien


